
■こらび庵より
　こらび庵のスタンプカー
ドはご存知ですか？こらび
庵のランチは食数に限りが
あります。実は最近完売が
続いています。せっかく足を
運んでいただいたのに、お
断りすることもあり、シェフ
の皆さんもスタッフも心を
痛めています。最低20食と
いうのがこらび庵のルール
ですが、事前に把握できて
いれば、準備数を増やすこ
ともできます。そこで、前日
までにご予約をいただいた
方にスタンプの特典を設け
ました。スタンプが5個たま
るとコーヒー券としてご利
用いただけます。来店のお日
にちが決まっている方はぜ
ひ事前予約をお願いいたし
ます。

■こらびぃにご協力を！
　こらびぃの特集にご協
力いただける団体、また
Message Boardに寄稿し
てくださる団体を募集して
います。こらびぃで情報発
信しませんか？詳しくはス
タッフにお問い合わせくだ
さい。

fromスタッフ

みかちゃんみかちゃん
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ご覧ください。

←コラビア

   2012年秋号
Ｖｏｌ．14

特集

　末っ子が小学校に入学する年に、私も
コラビアスタッフ1年生になりました。娘
も私も4年生。できることが増え、体も大
きくなってきた娘と比べて私はどうで
しょう。少しはスタッフとして“らしく”
なってきたでしょうか。いろいろな失敗を
繰り返し、周りの人に助けられながら
ゆっくり歩いてきました。娘の成長にはか
ないませんが、自分なりに成長していきた
いと思っています。まだまだ至らない私で
すが、どうか温かく見守ってくださいま
せ。皆さまのお役にたてるよう日々精進し
ていきます♪

伝言板

地
域
の
皆
さ
ん
の
防
災
意
識
向
上
の
た
め
に

　
　
　
　
　
〜
お
お
ぶ
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
〜

どうか、気軽に声を

かけてくださいね。

『
つ
な
ぎ
・
つ
な
が
る
・

　
　
　
　
　

み
ん
な
の
手
」

　

恒
例
と
な
っ
た
コ
ラ
ビ
ア

ま
つ
り
を
来
年
三
月
三
日

（
日
）に
行
い
ま
す
。そ
れ
に

先
立
ち
、ま
ず
は
事
前
説
明

会
を
開
催
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　

昨
年
度
の
コ
ラ
ビ
ア
ま
つ

り
で
は
、
初
の
試
み
と
し
て

フ
ァ
ン
ド
レ
イ
ジ
ン
グ（
資
金

調
達
）イ
ベ
ン
ト
を
行
い
、皆

様
か
ら
様
々
な
反
響
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。今
年
も
昨
年

度
の
反
省
を
も
と
に
さ
ら
に

進
化
し
た
フ
ァ
ン
ド
レ
イ
ジ
ン

グ
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
予
定
で

す
。ま
た
、ス
テ
ー
ジ
で
の
発

表
や
、各
団
体
の
活
動
P
R

な
ど
も
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

市
民
活
動
団
体
が
み
ん
な
で

協
力
し
て
ま
つ
り
を
盛
り
上

げ
て
い
け
る
よ
う
、ス
タ
ッ
フ

も
動
き
出
し
ま
し
た
。今
年

も
！
あ
る
い
は
今
年
こ
そ

は
！
と
、参
加
を
検
討
し
て
い

る
団
体
の
皆
様
は
ぜ
ひ
事
前

説
明
会
に
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

ま
つ
り
に
は
出
た
い
け
れ
ど
、

事
前
説
明
会
に
は
参
加
で
き

な
い
と
い
う
方
は
、ス
タ
ッ
フ

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。ま
た
、

今
年
も
ま
つ
り
を
支
え
て
く

だ
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
ま
す
。コ
ラ
ビ
ア
ま
つ
り

に
あ
な
た
の
力
を
貸
し
て
く

だ
さ
い
！

　

今
後
も
ま
つ
り
に
つ
い
て
の

情
報
を
随
時
お
知
ら
せ
し
て

い
き
ま
す
。

▲
編
集
後
記
▼　

　

こ
ら
び
ぃ
も
14

号
に
な
り
ま
し
た
。

第
1
号
か
ら
編
集

を
担
当
し
て
い
ま

す
。情
報
誌
を
担
当

す
る
た
め
に
イ
ラ

ス
ト
レ
ー
タ
ー
も

覚
え
ま
し
た
。な
か

な
か
予
定
通
り
に

進
ま
ず
、
他
の
ス

タ
ッ
フ
に
も
随
分

助
け
て
も
ら
い
ま

し
た
。そ
ん
な
私
に

と
っ
て
次
回
15
号

は
ち
ょ
っ
と
し
た

節
目
に
な
る
は
ず
。

さ
て
、紙
面
を
ど
う

し
ま
し
ょ
う
。何
か

ア
イ
デ
ィ
ア
の
あ
る

方
は
こ
っ
そ
り
教

え
て
く
だ
さ
い
ね
。

　
　
　
　
　
【
み
】

十
一
月
二
五
日
�
日
�

　
　

午
後
一
時
か
ら
三
時

　
　

コ
ラ
ビ
ア
会
議
室
に
て

第
四
回
コ
ラ
ビ
ア
ま
つ
り

　
　
　

事
前
説
明
会
開
催



「おおぶ地域ねこの会」さんの

活動は、大府市民活動支援サイ

トでご覧いただけます。

http://obu.genki365.net/

また、団体のホームページもご

覧ください。

http://obuneko.web.fc2.com/
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地
域
の
皆
さ
ん
の
防
災
意
識
向
上
の
た
め
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

〜
お
お
ぶ
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

▶特集◀
その１

おおぶ防災ボランティア　
2003年4月団体発足
会員は現在17名。社会福祉協議会主催の
防災ボランティア養成講座受講生により
発足。メンバー、市民の防災意識向上のた
め、市のイベントや、地域の防災訓練、福
祉イベントや防災講座などに参加協力。 
　現在会員募集中！

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
一
年

半
が
経
ち
ま
し
た
。防
災
に

関
す
る
意
識
も
高
く
な
り
つ

つ
あ
り
ま
す
。今
回
の
特
集

で
は
、お
お
ぶ
防
災
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
代
表
の
佐
藤
さ
ん
に

お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

■
活
動
を
始
め
ら
れ
た
経
緯

を
聞
か
せ
て
い
た
だ
け
ま
す

か
。

　

私
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始

め
た
の
は
、退
職
し
た
先
輩

が
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

し
て
い
る
と
聞
い
て
、自
分
も

い
ず
れ
や
り
た
い
と
思
っ
て
い

た
か
ら
で
す
。ど
ん
な
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
あ
る
か
わ
か
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、阪
神
大
震

災
を
体
験
し
た
の
で
、私
も

そ
う
い
う
時
に
役
に
立
つ
こ

と
が
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。平
成
十
五
年

二
月
、社
会
福
祉
協
議
会
主

催
の
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養

成
講
座
が
あ
る
と
い
う
の
で

受
講
し
ま
し
た
。そ
の
時
の

受
講
者
を
対
象
に
防
災
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
い
う
団
体
を
立

ち
上
げ
る
動
き
が
あ
り
、同

年
三
月
か
ら
準
備
会
が
始
ま

り
、四
月
に
活
動
を
始
め
ま

し
た
。そ
し
て
私
も
入
会
し

ま
し
た
。

■
こ
れ
ま
で
の
活
動
内
容
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

お
お
ぶ
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
活
動
目
的
は
、「
メ
ン

バ
ー
お
よ
び
市
民
の
防
災
意

識
の
向
上
に
努
め
、も
っ
て
災

害
時
の
被
害
を
減
少
さ
せ
る

こ
と
」で
す
。地
域
の
皆
さ
ん

の
防
災
へ
の
啓
発
活
動
が
主

な
活
動
と
な
り
ま
す
。

　

平
成
十
六
年
七
月
に
は
、

長
草
公
民
館
で「
親
子
で
学

ぶ
災
害
と
自
主
防
災
」と
い

う
講
座
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。長
草
公
民
館
、社
会
福

祉
協
議
会
、消
防
本
部
、長

草
自
主
防
災
会
、お
お
ぶ
防

災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
協
力
し

て
、地
域
の
親
子
に
災
害
の

怖
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
と
と

も
に
、公
民
館
の
周
辺
に
あ

る
防
災
施
設
を
見
て
回
り
、

防
災
マ
ッ
プ
を
作
り
ま
し
た
。

以
後
、防
災
に
関
す
る
イ
ベ
ン

ト
や
講
座
に
参
加
し
て
防
災

意
識
の
啓
発
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

会
員
の
中
に
は
自
身
の
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め
に
、愛
知

県
の
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
養
成
講
座
や

防
災
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座
な

ど
を
受
講
し
た
人
が
い
ま

す
。県
が
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
講

座
や
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
講
座
を

開
催
し
て
い
る
の
で
各
自
が

継
続
し
て
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に

努
め
て
い
ま
す
。私
も
受
講
し

ま
し
た
。講
座
で
は
、災
害
時

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
話
を
聞

き
ま
し
た
。災
害
発
生
後
、

防
災
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が

県
内
各
地
か
ら
集
ま
っ
て
き

ま
す
。担
当
が
割
り
振
ら
れ

た
後
、速
や
か
に
業
務
が
進

行
し
て
い
く
訓
練
を
し
ま
す
。

－ 0 3－

夏休みには子どもたち向けの防災講座を
行いました。

■
防
災
意
識
啓
発
活
動
と

は
具
体
的
に
ど
ん
な
こ
と
を

さ
れ
る
の
で
す
か
？

　

市
民
向
け
の
防
災
意
識

啓
発
講
座
の
メ
ニ
ュ
ー
は
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。例
え
ば
、

防
災
ク
イ
ズ
。大
き
な
地
震

が
来
た
時
に
火
を
消
す
の
が

先
か
、命
を
守
る
の
が
先
か

○×

を
つ
け
る
、と
い
う
よ
う

に
ク
イ
ズ
を
解
き
な
が
ら
防

災
に
つ
い
て
考
え
て
も
ら
い

ま
す
。ま
た
、家
具
固
定
の
模

型
を
作
っ
て
ど
の
よ
う
に
家

具
を
固
定
す
る
と
良
い
の

か
、そ
の
模
型
を
実
際
に
揺

ら
し
て
実
感
し
て
も
ら
っ
た

り
、大
豆
を
使
っ
た
都
市
洪

水
モ
デ
ル
を
見
せ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。畑
の
よ
う
な
と

こ
ろ
と
市
街
地
で
は
水
が
ど

の
よ
う
に
流
れ
る
か
を
見
て

も
ら
い
ま
す
。畑
は
水
が
し
み

て
い
く
の
で
、模
型
に
は
大
豆

が
落
ち
る
穴
を
開
け
て
、豆

が
ゆ
っ
く
り
流
れ
る
よ
う
に

し
ま
す
。市
街
地
の
よ
う
に

降
っ
た
雨
が
一
気
に
流
れ
る

様
と
比
較
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、先
回
の
コ
ラ
ビ
ア
ま

つ
り
フ
ァ
ン
ド
レ
イ
ジ
ン
グ
イ

ベ
ン
ト
で
獲
得
し
た
資
金
を

使
っ
て
本
物
に
近
い
家
の
模

型
を
作
り
ま
し
た
。そ
れ
に

筋
交
い
を
入
れ
て
、ど
の
よ
う

に
筋
交
い
を
入
れ
た
ら
安
全

か
見
て
わ
か
る
よ
う
な
も
の

に
し
ま
し
た
。筋
交
い
は
各

方
向
に
均
等
に
入
れ
な
い
と

崩
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
わ
か

り
ま
す
。液
状
化
現
象
の
模

型
も
あ
り
ま
す
。

■
十
年
活
動
を
続
け
て
き
て

印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と
、ま

た
現
在
抱
え
て
い
る
課
題
な

ど
が
あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ

い
。

　

印
象
深
い
の
は
先
ほ
ど
の

話
に
出
て
き
た
講
座「
親
子

で
学
ぶ
災
害
と
自
主
防
災
」

の
時
の
こ
と
で
す
。参
加
し
た

お
母
さ
ん
か
ら「
身
の
回
り
に

こ
ん
な
に
防
災
設
備
が
あ
る

と
知
ら
な
か
っ
た
。ま
た
あ
れ

ば
参
加
し
た
い
。」と
い
う
感

想
を
も
ら
い
ま
し
た
。周
り

が
整
備
さ
れ
て
も
そ
れ
を
知

ら
な
い
と
意
味
が
あ
り
ま
せ

ん
。自
分
た
ち
の
活
動
に
意

味
が
あ
る
と
実
感
し
ま
し

た
。

　

困
っ
て
い
る
こ
と
は
、「
防

災
」は
目
に
見
え
て
効
果
が

あ
る
わ
け
で
は
な
く
、ス
ポ
ー

ツ
の
よ
う
に
成
績
も
出
ま
せ

ん
。効
果
が
見
え
な
い
せ
い

か
、だ
ん
だ
ん
会
員
が
減
っ
て

い
っ
て
し
ま
い
ま
す
。入
会
さ

れ
る
人
も
年
配
の
方
が
多
い

で
す
。若
い
人
が
仲
間
に
な
っ

て
く
れ
た
ら
う
れ
し
く
思
い

ま
す
。活
動
も
マ
ン
ネ
リ
化
し

て
く
る
の
で
、考
え
な
く
て
は

い
け
ま
せ
ん
。

■
今
後
の
抱
負
な
ど
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
。

　

大
府
市
で
は
、一
人
暮
ら
し

の
高
齢
者
世
帯
に
は
無
料
で

家
具
の
固
定
を
行
っ
て
い
ま

す
。し
か
し
二
人
暮
し
世
帯

に
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。同
じ

よ
う
に
困
っ
て
い
る
は
ず
で

す
。そ
れ
を
自
分
た
ち
で
や

ろ
う
か
と
考
え
て
い
ま
す
。や

り
方
に
つ
い
て
現
在
検
討
中

で
す
。ち
ょ
っ
と
体
を
使
っ
て

高
齢
者
の
お
手
伝
い
が
で
き

れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま

す
。
　

ま
た
今
後
は
、会
員
そ
れ

ぞ
れ
が
イ
ベ
ン
ト
や
講
座
を

担
当
し
て
、担
当
し
た
人
が

責
任
を
持
っ
て
行
っ
て
い
く

体
制
を
整
え
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。会
員
の
中
に
は
自

治
区
で
活
動
し
て
い
る
方
も

い
ま
す
。自
治
区
の
自
主
防

災
会
は
災
害
が
起
き
た
時
に

実
際
に
活
動
さ
れ
ま
す
。そ

う
い
う
方
た
ち
と
連
携
し
な

が
ら
防
災
訓
練
の
お
手
伝
い

も
し
て
い
き
た
い
で
す
。

■
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

福祉・健康フェアに参加しました。来
場者の防災意識向上につながります。

おおぶ防災ボランティアさんの情報
は「大府市民活動支援サイト」でも
ご覧いただけます。
 http://obu.genki365.net/
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市
民
活
動
お
役
立
ち
情
報

ラ
ビ
さ
ん
の

　

さ
あ
、皆
さ
ん
お
待
た
せ
し
ま

し
た
。先
回
か
ら
始
ま
っ
た
こ
の

コ
ー
ナ
ー
。わ
た
く
し「
ラ
ビ
」が

市
民
活
動
に
つ
い
て
の
お
役
立
ち

情
報
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。で

は
、先
回
の
続
き
を
ど
う
ぞ
。

　　

コ
ラ
ビ
ア
に
は
検
索
用
パ
ソ
コ

ン
が
二
台
あ
り
ま
す
。こ
の
パ
ソ

コ
ン
は
、受
付
で
手
続
き
を
し
て

い
た
だ
け
れ
ば
ど
な
た
で
も
ご

利
用
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。団
体
情
報
や
、活
動
に
役
立

つ
様
々
な
情
報
検
索
に
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、書
架
に
は
、登
録
団
体

す
べ
て
の
基
本
情
報
が
と
じ
て
あ

る
フ
ァ
イ
ル
も
あ
り
ま
す
。活
動

分
野
ご
と
に
分
か
れ
て
い
る
の

で
、興
味
の
あ
る
団
体
の
情
報
が

一
目
で
わ
か
り
ま
す
。今
は
活
動

し
て
い
な
い
け
れ
ど
、何
か
始
め

た
い
と
思
っ
て
い
る
方
、フ
ァ
イ
ル

を
手
に
と
っ
て
大
府
市
で
活
動
し

て
い
る
団
体
を
知
る
こ
と
か
ら

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？
き
っ
と
自

分
の
ア
ン
テ
ナ
に
引
っ
か
か
る
活

動
が
見
つ
か
り
ま
す
よ
。

　

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
か
ら
見
渡
す
こ

と
の
で
き
る
ス
ペ
ー
ス
が
中
央
ロ

ビ
ー
で
す
。中
央
の
パ
ネ
ル
に
は

各
地
の
イ
ベ
ン
ト
情
報
や
団
体
の

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
を
配
架
し
て

あ
り
ま
す
。ま
た
、助
成
金
情
報

や
各
団
体
の
募
集
情
報
な
ど
も

掲
示
し
て
あ
り
ま
す
。チ
ラ
シ
配

架
を
希
望
さ
れ
る
方
は
ま
ず
は

受
付
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。ア
イ

デ
ィ
ア
に
詰
ま
っ
た
方
は
こ
の
あ

た
り
を
ぶ
ら
ぶ
ら
す
る
と
、何
か

ひ
ら
め
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん

よ
！

　

ま
た
、中
央
ロ
ビ
ー
両
側
の
壁

面
は
希
望
す
る
団
体
に
期
限
付

き
で
無
料
貸
し
出
し
し
て
い
ま

す
。作
品
展
示
や
団
体
P
R
用
の

パ
ネ
ル
展
示
な
ど
に
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
す
。ご
利
用
希
望
の
方

は
受
付
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　

コ
ラ
ビ
ア
で
は
、様
々
な
イ
ベ

ン
ト
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

車
座
集
会
や
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

講
座
、年
に
一
度
の
コ
ラ
ビ
ア
ま

つ
り
、こ
ら
び
庵
周
年
事
業
と
し

て
繰
り
広
げ
ら
れ
る
団
体
企
画

の
食
の
イ
ベ
ン
ト
、団
体
交
流
会

な
ど
で
す
。イ
ベ
ン
ト
の
開
催
は

チ
ラ
シ
や
館
内
掲
示
、大
府
市
民

活
動
支
援
サ
イ
ト
や
広
報
お
お

ぶ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま

す
。

　

二
回
に
わ
た
り
コ
ラ
ビ
ア
の

紹
介
を
し
て
き
ま
し
た
。ど
な
た

で
も
ご
利
用
い
た
だ
け
る
施
設

で
す
。ま
ず
は
、一
度
足
を
運
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
ね
。ス
タ
ッ
フ
一

同
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

～楽しく踊ってリフレッシュ～

～親子の絆を育むお手伝い～

二胡が大好き！癒しの音色を目指して頑張っています

バレエサークルChuChu（チュチュ）
　2010年より、コラビアにて活動を始めたChuChu(チュ
チュ)も、もう3年目！！バレエと聞くと、「敷居の高い感じがす
る」「私には無理」なんて声を聞きますが、ChuChuではい
きなり難しい技などはやりません！あくまでも、エクササイズ
の一環としてバレエを取り入れていますので、無理なく自分
のペースで取り組んでいただけると思います。
　現在は、お子さん連れの方もチラホラ・・・。ストレッチメイ
ンに、普段使われていない筋肉を刺激して血流を促し、代
謝を上げます。産後のママや、肩こり・腰痛などが気になり
だした方などにおすすめです。
　３月に行われたコラビアまつり2012では、普段行ってい
るストレッチや、正しい姿勢の作り方などを発表させて頂
き、ご好評頂きました！！次回も、おうちでできる簡単エクサ
サイズを発表できるよう、沢山のメニューを研究中です！！
お楽しみに～♪

　バレエサークルChuChu(チュチュ）
　　月に３～４回開催
　　火曜日　12：00～13：00
　連絡先：090-6761-0532（岩瀬）
　　　　  bscc_aiai@yahoo.co.jp

Angel Smile
　

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

 Angel Smile は、産後のママたちが気軽に集まってお
話ができる場所、お子さんとのコミュニケーションができ
る場所を作っていきたいと思っています。
 産後は様々な精神的、肉体的トラブルを起こしやすくな
ります。心や身体に不調があると、育児もつらいものに
なってしまうかもしれません。ですが、ママが笑顔だと赤
ちゃんも嬉しくて笑顔になります。さらには、家族も笑顔
でいられます。「ママの笑顔から幸せな家族が増えます
ように！」という願いを込めて、ママが笑顔になるお手伝
いをしていきたいと思います。

現在行っている活動です。
　・ベビーヨガ（首すわり期～はいはい期）
　・生活支援（ベビー用）サイン
今後、順次活動予定です。
　・キッズヨガ（あんよ期～）
　・産後ヨガ（ママ対象）
たくさんの親子の笑顔に出会えますように！！

Message BoardMessage Board

’

そ
の
一

コ
ラ
ビ
ア
を
活
用
す
べ

市民活動☆ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ
◆イベント情報  （団体名：子ども芸能祭実行委員会）
　第5回子ども芸能祭
　日　時：2012年12月2日（日）開場9：45　開演10：00
　場　所：大府市役所地下多目的ホール
　費　用：入場無料
　内　容：大府市役所文化国際課からの委託を受けて、参加団体の
　　　　 子どもと大人で構成する「子ども芸能祭実行委員会」が企画から
　　　　 運営までのすべてを進める市民手作りの行事です。
　　　　 　市内で活動を進めている子どもの文化活動にかかわる団体の
　　　　 発表や交流を中心にして、プログラムを進行します。
　
　　参加団体等詳しい内容は「大府市民活動支援サイト」にも掲載中。
　　「子ども芸能祭実行委員会」で検索してみてください。

　このコーナーにイベン
ト告知など掲載をご希望
の方は、コラビアスタッ
フにお申し出ください。

イ
ベ
ン
ト

中
央
ロ
ビ
ー

情
報
コ
ー
ナ
ー



資格は問いません。お料理好きな
方、こらび庵シェフとして活動し
てみませんか？随時募集してい
ます。興味のある方はスタッフま
でお声かけください♪

★★こらび庵　12月の通常オープン日★★

－ 0 7－

エンジョイ！こらび庵2012エンジョイ！こらび庵2012
2012年8月21日(火）～  9月5日（水）2012年8月21日(火）～  9月5日（水）

12月  6日(木)　リボン
12月  7日(金）　リボン
12月  8日(土）　大府めん’Sクラブ
12月12日(水）　こらびーず
　　　　　　　　　＆キッチン桃
12月13日(木）  食人
12月14日(金）  フェリーチェ

12月15日(土）　キャロットバースデー
12月19日(水）　キャロット
12月20日(木）　アリエス
12月22日(土）　大府めん’ｓクラブ
12月25日(火）　鈴喜
12月26日(水）　cook＊love

★シェフさんには最低20食を
用意していただいています。
早い時間で完売してしまう
こともあります。
ご来店の日にちが決まり
ましたらお電話(0562-44-8500)
をいただけると確実です。

シェフ さん募
集中

★都合によりオープン日が変更になる場合がございます。ご了承ください。最新情報は
コラビアのホームページでご確認いただけます。

8月30日（木）13：30～15：30
スキルアップ講座
「楽しく生ゴミ減量！」
講師：樋口節子さん
(ﾅﾁｭﾗﾙ･ﾘﾀｰﾝｸﾗﾌﾞｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ）参加者:17名

9月23日（日）
第30回大府市福祉健康フェアに出展
　コラビアのパネル展示、こらび庵紹介、
　チラシ配布、防災事業パネル展示など
場所：石ヶ瀬会館

10月20日（土）～10月27日（日）
Make a CHANGE Day
　エコキャップの回収及びエコキャップアー
　－ト、ベルマーク収集
場所：コラビア中央ホール

10月26日（金）19：00～21：00
車座集会「居場所づくりは市民活動の原点」
ゲストスピーカー：久保田久代さん
(NPO法人はっぴいわん大府代表理事）　
参加者:15名

告報告報

－ 0 6－

　コラビアでは、ボランティアや市民活動に造詣の深い方をゲストに迎え、車座になって話し合う「車座集会」
や登録団体の皆さんにスキルを身につけていただく「スキルアップ講座」など、各種イベントを開催しています。

コラビアだよりコラビアだより コラビアイベント
今までとこれから♪

これからのイベントご案内

コラビアのホームページにある「最新情報」で各イベントを報告しています。
どうぞそちらもご覧ください。    
大府市民活動センター「コラビア」　http://www.medias.ne.jp/~collabia/

　

ラ
ン
チ
ス
ペ

ス
こ
ら

び
庵
で
は

食
を
通
し
て

市
民
の
皆
さ
ん
に
健
康

や
喜
び
を
提
供
し
た
い

と
い
う
ワ
ン
デ
イ
シ

フ

の
方
々
が

日
頃
か
ら
こ

ら
び
庵
で
腕
を
振
る

て

い
ら

し

い
ま
す

　

三
周
年
目
を
迎
え
た

本
年
六
月

昨
年
に
引
き

続
き「
エ
ン
ジ

イ
こ
ら

び
庵
」を
呼
び
か
け
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た

ワ

ン
デ
イ
シ

フ
の
方
々
ば

か
り
で
は
な
く

食
に
ま

つ
わ
る
企
画
を
お
持
ち

の
方
々
が
大
勢
参
画
さ

れ

エ
ン
ジ

イ
こ
ら
び

庵
を
盛
大
に
開
催
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た

来

館
者
の
皆
様
を
始
め
エ

ン
ジ

イ
こ
ら
び
庵
の
企

画
・
運
営
イ
ベ
ン
ト
に
ご

参
加
い
た
だ
い
た
皆
様
の

お
か
げ
だ
と
感
謝
し
て
お

り
ま
す

　

今
年
は

企
画
・
運
営

を
お
願
い
し
た
参
加
者

の
皆
様
に

ご
自
分
の
イ

ベ
ン
ト
の「
チ
ラ
シ
」を
制

作
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た

チ
ラ
シ
作
成
の
講
座

を
開
講
さ
せ
て
い
た
だ

き

よ
り
多
く
の
方
々
に

訴
え
る
こ
と
が
で
き
る
チ

ラ
シ
が
で
き
た
の
で
は
な

い
か
と

私
た
ち
ス
タ

フ
も
喜
ん
で
い
ま
す

　

今
年
も

大
盛
況
の
う

ち
に
終
え
る
こ
と
が
で
き

た
エ
ン
ジ

イ
こ
ら
び
庵

で
す
皆
様
の
一
つ
一
つ
の

イ
ベ
ン
ト
が
重
な
り
合

て
の
大
成
功
で
し
た

　

コ
ラ
ビ
ア
は
こ
れ
か
ら

も

皆
様
の
活
動
を
応
援

さ
せ
て
い
た
だ
く
よ
う

ス
タ

フ
一
同
が
ん
ば

て
ま
い
り
ま
す

11月25日（日）　13：00～15：00　
「第4回コラビアまつり事前説明会」場所：コラビア会議室
2013年3月3日（日）に開催される第4回コラビアまつりの事前説明会を行います。
まつりへの参加を検討されている団体は是非ご出席ください。
昨年度のコラビアまつりを振り返り、今年のまつりについて説明し、参加者を募ります。

2013年1月27日（日）　10：00～12：00　車座集会　
「いま、被災地は　～東日本大震災から1年10ヶ月～」
ゲストスピーカー：佐藤優子さん（ＮＰＯ法人愛知ネット気仙事務局員）
東日本大震災から約2年、被災地の様子が報道されることも少なくなってきました。
まちの復興は？これからのまちづくりの様子は？震災前からまちづくりにたずさわり、震災後は郷里・岩手
県気仙地区（大船渡市・陸前高田市・住田町）で、ＮＰＯの支援活動を行いながら、現在も現地で生活する
佐藤さんにお話をお聞きします。

エンジョイ！こらび庵２０１２《企画・運営団体一覧》　　　　　　　　　（団体名は開催日順に掲載しました）
★「食べよう」（７団体９企画）
・8/22 食人「モーニングカフェ」・8/25 大府めん’Sクラブ「流しそうめん食べ放題」・8/26 食人「セレクトデザートバイキング
♪」・8/28 キャンディーズ「アメリカンランチ」・8/29 リボン「リボンでパンランチはいかが？」・8/30 鈴喜「夏野菜を美味しく食
べよう！」・8/31 紫陽花「貴方の好きなケーキは？」・9/1 大府めん’Sクラブ「ざるそば（手打ち）食べ放題」・9/5 障害者活動
センター愛光園「お好みヤキヤキで楽しく交流♪」
★「学ぼう」（４団体４企画）
・8/23 きっずあにばーさりー「食育！ちびっこ！まなんじゃお☆」・8/29 Brown Bran「夏バテ解消！薬膳スープを作ろう」・
8/30 ナチュラル・リターンクラブ「スキルアップ講座【楽しく生ゴミ減量！】・9/2 福祉サポートセンターさわやか愛知「遊んで学
ぼう、イケてるマナー（ランチ付き）」
★「遊ぼう」（３団体４企画）
・8/22 sympathie club「ぶどう染め貯金箱作り」・8/28 sympathie club「夏野菜ゴーヤの味比べと粘土遊び」・8/30 あそび
のいっぽ「果物の形のミニうちわを作ろう！」・9/1 きっずあにばーさりー「集まれ！ちびっこ！あそんじゃお☆」
★「体験しよう」（６団体６企画）
・8/21 大府めん’Sクラブ「ファミリーそば打ち体験」・8/21 Ｙ’Sキッチン「ブルーベリー狩り」・8/24 ＯＢＵエニスポ「“サバイバ
ル”にぎりずし」・8/25 シュガーポップ「クッキーデコレーションレッスン」・9/1 アロマサロンプティボヌール「親子でハーブゼリ
ーをつくろう」・9/4 食人「“くずきり”作り体験教室」
★その他　
・8/25 あつまり処わのや「買物で被災地応援！東北物産市」　・期間中 わくわく５ART「こどもたちの絵を展示“観て、触っ
て描いた身近な食べ物”」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以上19団体25企画　　
　　　　　　　　　　　　
　


