
■ラミネーターが新し
くなりました 
　開館当初から使用してい
たラミネーターがついに壊
れてしまいました。新しく購
入したものは、今までよりも
電源を入れてから使用可能
になるまでの時間がかなり
短くなり、性能も良くなって
います。これからもご活用く
ださいませ♪
■出前講座を実施し
ます！
　この情報誌でもとりあげ
ている「大府市民活動支援
サイト」に関し、コラビアス
タッフの出前講座を実施し
ます。スタッフが活動拠点や
事務所などにお邪魔して、普
段お使いのＰＣを前に操作
方法や、活用のコツをお伝
えいたします。今までも、情
報を載せたかったけれど、
操作に自信がなくて困って
いる団体の方、ぜひ一度ご
相談ください。　

fromスタッフ

　よう　よう

大府市民活動センター情報誌
■発行／大府市民活動センター【コラビア】
■指定管理者／特定非営利活動法人 愛知ネット
■所在地／大府市森岡町四丁目8番地
■開館時間／午前9:00 ～ 午後10:00
■休館日／1）月曜日　2）8月13日～8月15日まで　3）12月28日～翌年1月4日まで
■連絡先／大府市民活動センター　電話：0562-44-8500　FAX：0562-44-8511

森岡公民館北

ＪＲ大府駅
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コラビアでいきいき市民活動

大府市民活動支援サイト
http://obu.genki365.net/
大府市民活動センター「コラビア」サイト
http://www.medias.ne.jp/̃collabia/

ホームページも
ご覧ください。

←コラビア

   2016年
　  夏号

Ｖｏｌ．28

　コラビアスタッフを務めながら、ＮＰＯ
法人愛知ネット（コラビア指定管理者）で
事務局員としても活動しています。今回の
熊本地震では、4月19日から3週間ほど現
地入りし、炊き出しを中心に活動をしてき
ました。被災地で見たり聞いたりして学ん
だことを大府の皆様へお伝えできるよう
これからも活動を続けていきます。
　いつ起こるかわからない震災に備えて、
ご自宅や、地域の防災についてご質問な
どあれば、どうぞお気軽に話しかけてくだ
さいね。

伝言板

防災について
いろいろお話ししませんか？
僕を見かけたら声をかけて
　　くださいね。

コラビアNEWS
みなさん、活用してますか？「大府市民活動支援サイト」
こらび庵 NEWS
ご案内
ｆｒｏｍスタッフ、伝言板

森岡公民館北

ＪＲおおぶ駅
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▲
編
集
後
記
▼

　

昨
年
９
月
、「
愛

フ
ェ
ス
２
０
１
５
」で
、

大
府
市
の
市
民
活
動

団
体
が
大
府
ブ
ロ
ッ

ク
と
し
て
参
加
し
、

モ
リ
コ
ロ
パ
ー
ク
の

会
場
で
大
府
の
市
民

活
動
と
大
府
の
ま
ち

を
Ｐ
Ｒ
し
て
き
ま
し

た
。「
地
元
愛
グ
ラ
ン

プ
リ
」
と
い
う
コ
ン

テ
ス
ト
形
式
の
こ
の

企
画
に
入
賞
し
、大

き
な
ス
テ
ー
キ
肉
を

副
賞
と
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。こ
の
企

画
に
関
わ
っ
た
皆
さ

ん
と
一
緒
に
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
で
お
肉
を
分

け
合
っ
た
の
は
楽
し

い
思
い
出
で
す
。

　

さ
て
、
今
年
も
愛

フ
ェ
ス
が
動
き
出
し

ま
し
た
。昨
年
同
様

い
や
、も
っ
と
パ
ワ
ー

ア
ッ
プ
し
て
、み
ん
な

で
ス
テ
ー
ジ
に
立
ち

た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。一
緒
に
モ
リ
コ
ロ

パ
ー
ク
へ
行
き
ま
せ

ん
か
？　
　
　
【
み
】

　

毎
年
４
月
か
ら
５
月
に
か

け
て「
協
働
企
画
提
案
事
業
」

及
び「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
立
ち
上

が
り
支
援
事
業
」の
募
集
が

あ
り
ま
す
。１
次
審
査
と
し

て
、書
類
審
査
が
行
わ
れ
た

後
、６
月
25
日（
土
）に
、２
次

審
査
で
あ
る
公
開
審
査
会
が

コ
ラ
ビ
ア
で
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

今
年
度
公
開
審
査
会
に
臨

ん
だ
の
は「
協
働
企
画
提
案

事
業
」４
団
体
、「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
立
ち

上
が
り
支
援
事
業
」１
団
体
の

計
５
団
体
で
す
。そ
れ
ぞ
れ
の

団
体
が
約
７
分
の
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
し
、審

査
員
か
ら
の
質
問
に
答
え
ま

し
た
。参
加
し
た
す
べ
て
の
団

体
が
採
択
さ
れ
、各
事
業
に

「
ひ
と
ま
ち
応
援
基
金（
協
働

の
ま
ち
づ
く
り
推
進
基
金
）」

よ
り
交
付
金
、補
助
金
が
支

払
わ
れ
ま
す
。

　

各
団
体
と
も
、プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
の
内
容
は
素
晴

ら
し
く
、聞
い
て
い
る
と
共
感

し
、応
援
し
た
く
な
る
提
案

ば
か
り
で
し
た
。こ
れ
ら
の
活

動
は
、市
民
活
動
支
援
サ
イ

ト
や
、情
報
誌
な
ど
で
も
取
り

上
げ
紹
介
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

各
事
業
に
応
募
を
考
え
て

い
る
団
体
の
皆
さ
ま
に
は
３

月
に
説
明
会
を
開
催
し
て
い

ま
す
。ど
う
ぞ
こ
ち
ら
も
ご
参

加
く
だ
さ
い
。活
動
に
つ
い
て

の
ご
相
談
も
コ
ラ
ビ
ア
窓
口

に
て
受
け
付
け
て
い
ま
す
。ご

利
用
く
だ
さ
い
。

協
働
企
画
提
案
事
業
及
び

N
P
O
法
人
立
ち
上
が
り

支
援
事
業
の
公
開
審
査
会

が
あ
り
ま
し
た
！

先日コラビアで行ったスキルアップ講座「HUGを体験しませんか！カードゲームで学ぶ避難

所運営」での1コマです。模造紙に書いてある体育館の下絵をもとに、通路を確保し、カ

ードに書かれた様々な条件の避難者をどこに案内すべきか話し合って決めていきます。

避難所運営も他人ごとではありません。話し合いにも熱が入りました。　　2016.06.16

今回
の

1枚！
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◆
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

「
活
動
を
記
録
に
そ
う
！
」

4
月
14
日
（
木
）
13
時
半
〜
15
時
半

講
師
：
小
林
美
佳
子
（
コ
ラ
ビ
ア

ス
タ
ッ
フ
）　

8
名
参
加

　

▼
前
半
は
、「
①
大
府
市
民
活

動
支
援
サ
イ
ト
を
役
立
て
よ

う
！
」「
②
記
録
写
真
を
ど
う
整

理
し
て
い
ま
す
か
？
管
理
方
法
の

コ
ツ
を
学
ぼ
う
！
」
の
２
つ
の

テ
ー
マ
に
沿
っ
て
１
時
間
話
を
し

た
あ
と
、
後
半
は
大
府
市
民
活
動

支
援
サ
イ
ト
の
使
い
方
に
つ
い
て

各
自
持
っ
て
き
て
も
ら
っ
た
パ
ソ

コ
ン
を
操
作
し
な
が
ら
覚
え
て
も

ら
い
ま
し
た
。
講
座
を
通
し
て
、

支
援
サ
イ
ト
の
使
い
方
が
難
し
く

な
い
こ
と
や
、支
援
サ
イ
ト
内
「
活

動
報
告
」
を
続
け
て
い
く
こ
と
で

見
る
側
へ
の
ア
ピ
ー
ル
だ
け
で
な

く
自
分
た
ち
が
活
動
を
振
り
返
る

こ
と
も
で
き
る
こ
と
を
知
っ
て
も

ら
い
ま
し
た
。
ま
た
、
記
録
写
真

は
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
写
真
と
は
撮
り

方
が
違
う
こ
と
、
準
備
や
片
づ
け

か
ら
撮
る
こ
と
で
次
回
の
活
動
に

役
立
つ
こ
と
や
、
画
像
サ
イ
ズ
を

落
と
す
こ
と
で
管
理
し
や
す
く
な

る
こ
と
な
ど
、
コ
ラ
ビ
ア
ス
タ
ッ

フ
が
イ
ベ
ン
ト
開
催
を
通
し
て
反

省
な
ど
か
ら
気
づ
い
た
撮
影
ノ
ウ

ハ
ウ
を
伝
え
ま
し
た
。

◆
石
ケ
瀬
小
学
校
社
会
見
学

6
月
9
日
（
木
）
10
時
〜
11
時

3
年
生
38
名
参
加

　

▼
今
年
も
石
ケ
瀬
小
学
校
3
年

生
の
子
ど
も
た
ち
が
、
コ
ラ
ビ
ア

へ
見
学
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。

　

最
初
に
交
流
ス
ペ
ー
ス
で
セ
ン

タ
ー
長
よ
り
コ
ラ
ビ
ア
の
説
明
を

し
た
後
、
２
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ

て
館
内
全
て
を
見
て
回
っ
て
も
ら

い
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
ラ
ン
チ
の

オ
ー
プ
ン
日
と
重
な
っ
た
の
で
、

お
お
ぶ
野
菜
ソ
ム
リ
エ
ベ
ジ
ポ
ッ

ク
ル
さ
ん
の
調
理
活
動
も
見
て
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

質
問
タ
イ
ム
も
設
け
、
担
当
ス

タ
ッ
フ
が
答
え
な
が
ら
、
楽
し
く

コ
ラ
ビ
ア
に
つ
い
て
学
ん
で
い
た

だ
け
た
と
思
い
ま
す
。
地
域
の
た

め
に
活
動
し
て
い
る
団
体
が
た
く

さ
ん
い
る
こ
と
も
知
っ
て
い
た
だ

け
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

◆
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

防
災
シ
リ
ー
ズ
①「
カ
ー
ド

ゲ
ー
ム
で
学
ぶ
避
難
所
運
営
」

6
月
16
日
（
木
）
10
時
〜
12
時

講
師
：
内
藤
瑶
（
N
P
O
法
人
愛

知
ネ
ッ
ト
事
務
局
員
、
コ
ラ
ビ
ア

ス
タ
ッ
フ
）
協
力
団
体
：
お
お
ぶ

防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
7
名　

28
名

参
加

　

▼
講
師
か
ら
〝
H
U
G
〞
の
進

め
方
に
つ
い
て
説
明
が
行
わ
れ
た

後
、
参
加
者
が
5
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
て
ゲ
ー
ム
に
入
り
ま
し
た
。

　

ま
ず
取
り
組
ん
だ
の
は
、
避
難

所
に
見
立
て
た
体
育
館
内
に
受
付

所
と
通
路
を
設
け
る
こ
と
、
次
に

避
難
者
の
状
況
を
示
し
た
〝
カ
ー

ド
〞（
年
齢
、
性
別
、
ケ
ガ
の
程
度
、

体
調
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の
抱
え
る
現

状
が
記
入
さ
れ
て
い
る
）
を
い
か

に
適
切
に
配
置
す
る
か
、
グ
ル
ー

プ
ご
と
に
相
談
し
な
が
ら
決
め
て

い
き
ま
し
た
。
ゲ
ー
ム
が
進
む
に

つ
れ
て
話
し
合
い
に
熱
が
入
り
、

全
員
が
椅
子
か
ら
立
ち
上
が
っ
て

い
る
グ
ル
ー
プ
も
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
避
難
所
運

営
の
大
変
さ
が
実
感
で
き
た
」「
避

難
所
で
起
こ
る
こ
と
を
想
定
し
な

が
ら
そ
の
解
決
策
を
日
頃
か
ら
考

え
て
お
か
な
け
れ
ば
」
な
ど
の
声

も
あ
り
、
防
災
へ
の
意
識
の
高
ま

り
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

◆
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

防
災
シ
リ
ー
ズ
②「
み
ん
な
で
考

え
る
避
難
所
の
課
題
解
決
策
」

　

◎
開
催
日
時
：
７
月
14
日
（
木
）

10
時
〜
12
時

　

▼
内
容
：
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

防
災
シ
リ
ー
ズ
①
で
「
H
U
G
」

の
体
験
か
ら
見
え
て
き
た
〞
避
難

所
で
起
こ
り
う
る
課
題
（
ペ
ッ
ト

問
題
・
ト
イ
レ
の
問
題
・
障
が
い

者
対
応
な
ど
）〞
に
つ
い
て
、「
自

分
の
地
域
だ
っ
た
ら
、
ど
ん
な
行

動
を
と
っ
た
ら
い
い
か
」
そ
し
て

「
日
頃
か
ら
や
っ
て
お
く
べ
き
こ

と
は
何
か
」
を
話
し
合
い
ま
し
ょ

う
。
次
に
講
師
か
ら
の
助
言
な
ど

で
そ
の
解
決
策
を
一
緒
に
考
え
ま

し
ょ
う
。
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震

も
い
つ
起
き
て
も
不
思
議
で
は
な

い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
地
域
と

し
て
も
十
分
な
対
策
を
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
。▼
講
師
：
内
藤
瑶

（
N
P
O
法
人
愛
知
ネ
ッ
ト
事
務

局
員
）▼
参
加
申
し
込
み
：
7
月

3
日
（
日
）
か
ら
電
話
ま
た
は
直

接
コ
ラ
ビ
ア
へ
▼
参
加
費
：

1
0
0
円
（
お
茶
代
と
し
て
）▼

定
員
：
30
名
▼
対
象
：
ど
な
た
で

も
、
防
災
シ
リ
ー
ズ
①
を
受
講
さ

れ
て
い
な
い
方
も
お
申
込
み
い
た

だ
け
ま
す
。

◆
車
座
集
会
『
学
び
、
作
り
、

味
わ
う 

大
府
の
学
校
給
食
』

※「
エ
ン
ジ
ョ
イ
！
こ
ら
び
庵
2
0
1
6
」

エ
ン
ト
リ
ー
企
画　

◎
開
催
日
時
：

7
月
29
日
（
金
）
10
時
半
〜
13
時

半
　

▼
内
容
：
大
人
に
な
る
と
な
か

な
か
食
べ
る
機
会
の
な
い
学
校
給

食
の
大
人
気
メ
ニ
ュ
ー
を
、
子
ど

も
と
一
緒
に
作
っ
て
み
ま
せ
ん

か
？
給
食
調
理
員
の
方
に
ポ
イ
ン

ト
も
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
。
栄

養
教
諭
か
ら
学
校
給
食
の
歴
史
や

特
徴
、
手
洗
い
の
コ
ツ
も
学
べ
ま

す
。
夏
休
み
の
自
由
研
究
の
テ
ー

マ
に
い
か
が
で
す
か
？
ゲ
ス
ト
ス

ピ
ー
カ
ー
の
方
々
と
お
話
し
す
る

こ
と
で
、
学
校
給
食
を
身
近
に
感

じ
て
み
ま
せ
ん
か
。▼
ゲ
ス
ト
ス

ピ
ー
カ
ー
：
石
ヶ
瀬
小
学
校
栄
養

教
諭 

小
田
敦
子
さ
ん
、
同
給
食
調

理
員 

宮
路
喜
代
美
さ
ん
、
加
藤
近

子
さ
ん
、
大
府
小
学
校
栄
養
教
諭 

狩
集
晶
子
さ
ん
、
同
給
食
調
理
員 

濱
島
操
さ
ん
、
佐
藤
律
さ
ん
▼
参

加
申
し
込
み
：
7
月
2
日
（
土
）

か
ら
電
話
ま
た
は
直
接
コ
ラ
ビ
ア

へ
▼
参
加
費
：
4
0
0
円
（
材
料

費
代
）▼
対
象
：
小
学
生
以
上
の

方
と
そ
の
保
護
者
▼
定
員
：
24
名

◆
う
た
ご
え
喫
茶
★
主
催
：
特
定

非
営
利
活
動
法
人
わ
か
ち
・
つ
む

ぎ
あ
い
▼
開
催
日
時
：
７
月
９
日

（
土
）
17
時
〜
19
時 

▼
場
所
：
共

和
駅
西
口 

カ
フ
ェ
こ
も
れ
び
（
サ

ニ
ー
レ
コ
ー
ド
さ
ん
の
ビ
ル
２
階
）

▼
参
加
費
：
７
０
０
円

◆
ピ
ア
ニ
ス
ト
と
一
緒
に
言
葉
と

音
で
遊
ぶ
参
加
型
音
楽
会
★
主
催

：
子
育
て
支
援
サ
ー
ク
ル
あ
そ
び

の
い
っ
ぽ
▼
開
催
日
時
：
７
月
10

日
（
日
）
10
時
〜
11
時
半
▼
場
所

：
ア
ロ
ー
ブ 

ス
タ
ジ
オ
A 

▼
参

加
費
：
５
０
０
円

◆ 

み
ん
な
の
こ
こ
ろ
の
健
康
教
室

★
主
催
：
大
府
市
社
会
福
祉
協
議

会
▼
開
催
日
時
：
７
月
27
日
（
水
）

10
時
〜
12
時
全
４
回
▼
場
所
：
市

民
体
育
館
視
聴
覚
室
▼
参
加
費
：

無
料

※
詳
し
く
は
大
府
市
民
活
動
支
援

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

スタッフの説明を熱心にきく
小学生のみなさん

防災シリーズ①の様子

避難所運営に関する問題点がゲームを進
めるごとに明らかになっていきました。

体験時間に参加者が作った
フェアリーガーデン。

コ
ラ
ビ
ア

コ
ラ
ビ
ア
N
E
W
S

N
E
W
S

コ
ラ
ビ
ア
主
催
講
座
な
ど
の

様
子
を
報
告
し
ま
す
。

ご
案
内

ご
案
内

コ
ラ
ビ
ア
主
催
講
座
や
今
後

の
イ
ベ
ン
ト
の
予
定
な
ど
を

ご
案
内
し
ま
す
。
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録
団
体

登
録
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★NO.3 では、活動の「記録写真の撮り方」のｺﾂ
について説明しました。今回は「活動報告の掲載
の仕方」を説明します！

みなさん、活用してますか？　NO.4　(NO.1 はこらびぃ 24 号に掲載しています）

③「新規登録」ボタンをクリックします

⑦公開へ

★ワンポイント！

編集作業が終了したら、画面下側の「次へ」ボ
タンをクリックし、入力内容を確認します。最
後に「公開依頼実行」ボタンをクリックしまし
ょう。すぐに web に反映されるわけではなく、
コラビアスタッフが承認したら公開されます。
お急ぎの時はコラビアまでお電話ください。ま
た、編集作業をいったん中断する場合は「保存
実行」ボタンをクリックし、作業内容を保存し
ます。  編集が長時間にわたる場合はこまめに
「保存実行」ボタンをクリックすると良いでしょう。

ログインした画面の左上、「掲載情報編集」に
まとめてある項目の中の「活動報告」をクリッ
クします。

活動報告を入力する場合、件名に活動名と日付
を入れておくと便利です。情報は手動で消さな
い限り、数年分にまたがり公開されるので、日
にちだけではなく、何年何月何日、と表記して
おいたほうが、わかりやすいですよ。また各ペ
ージをプリントアウトすると簡単な報告書にも
なります♪

１ページ目の入力が終わったら一番下の「次へ」
ボタンをクリックします。

「画像登録」ボタンをクリックすると画像登録画
面が現れます。「参照」ボタンをクリックし、画
像を選択します。ファイル形式は GIF/JPEG
のみで、ファイルサイズは 4M バイトまでとな
ります。画像が挿入できたら、右側の四角をク
リックし、文字を入力します。同様に下段も画
像登録→文字入力の順に情報を入れていきます。

②活動報告をクリックします

　「活動報告」としてアップ
すると、トップページの新着
情報欄に掲載されます。この
枠は更新先着 4 団体が掲載さ
れます。更新頻度が高いとい
つもトップページに表示され
ますよ。
　また、団体マイページにも
「活動報告」として掲載され、
閲覧者に活動の様子を具体的
に伝えるだけでなく、自分た
ちの活動の記録としても残す
ことができます。

①ログインします
登録時に発行された会員ＩＤとパスワードを入
力し「ログイン」ボタンをクリックします。

★ID とパスワード
を忘れた方はスタ
ッフまでおたずね
ください♪また、
パスワードはログ
インした後に、覚
えやすいパスワー
ドに変更も可能で
す。
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⑤画像を登録し、文章を入力します。

④情報を入力します
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◆
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

防
災
シ
リ
ー
ズ
②「
み
ん
な
で
考

え
る
避
難
所
の
課
題
解
決
策
」

　

◎
開
催
日
時
：
７
月
14
日
（
木
）

10
時
〜
12
時

　

▼
内
容
：
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

防
災
シ
リ
ー
ズ
①
で
「
H
U
G
」

の
体
験
か
ら
見
え
て
き
た
〞
避
難

所
で
起
こ
り
う
る
課
題
（
ペ
ッ
ト

問
題
・
ト
イ
レ
の
問
題
・
障
が
い

者
対
応
な
ど
）〞
に
つ
い
て
、「
自

分
の
地
域
だ
っ
た
ら
、
ど
ん
な
行

動
を
と
っ
た
ら
い
い
か
」
そ
し
て

「
日
頃
か
ら
や
っ
て
お
く
べ
き
こ

と
は
何
か
」
を
話
し
合
い
ま
し
ょ

う
。
次
に
講
師
か
ら
の
助
言
な
ど

で
そ
の
解
決
策
を
一
緒
に
考
え
ま

し
ょ
う
。
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震

も
い
つ
起
き
て
も
不
思
議
で
は
な

い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
地
域
と

し
て
も
十
分
な
対
策
を
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
。▼
講
師
：
内
藤
瑶

（
N
P
O
法
人
愛
知
ネ
ッ
ト
事
務

局
員
）▼
参
加
申
し
込
み
：
7
月

3
日
（
日
）
か
ら
電
話
ま
た
は
直

接
コ
ラ
ビ
ア
へ
▼
参
加
費
：

1
0
0
円
（
お
茶
代
と
し
て
）▼

定
員
：
30
名
▼
対
象
：
ど
な
た
で

も
、
防
災
シ
リ
ー
ズ
①
を
受
講
さ

れ
て
い
な
い
方
も
お
申
込
み
い
た

だ
け
ま
す
。

◆
車
座
集
会
『
学
び
、
作
り
、

味
わ
う 

大
府
の
学
校
給
食
』

※「
エ
ン
ジ
ョ
イ
！
こ
ら
び
庵
2
0
1
6
」

エ
ン
ト
リ
ー
企
画　

◎
開
催
日
時
：

7
月
29
日
（
金
）
10
時
半
〜
13
時

半
　

▼
内
容
：
大
人
に
な
る
と
な
か

な
か
食
べ
る
機
会
の
な
い
学
校
給

食
の
大
人
気
メ
ニ
ュ
ー
を
、
子
ど

も
と
一
緒
に
作
っ
て
み
ま
せ
ん

か
？
給
食
調
理
員
の
方
に
ポ
イ
ン

ト
も
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
。
栄

養
教
諭
か
ら
学
校
給
食
の
歴
史
や

特
徴
、
手
洗
い
の
コ
ツ
も
学
べ
ま

す
。
夏
休
み
の
自
由
研
究
の
テ
ー

マ
に
い
か
が
で
す
か
？
ゲ
ス
ト
ス

ピ
ー
カ
ー
の
方
々
と
お
話
し
す
る

こ
と
で
、
学
校
給
食
を
身
近
に
感

じ
て
み
ま
せ
ん
か
。▼
ゲ
ス
ト
ス

ピ
ー
カ
ー
：
石
ヶ
瀬
小
学
校
栄
養

教
諭 

小
田
敦
子
さ
ん
、
同
給
食
調

理
員 

宮
路
喜
代
美
さ
ん
、
加
藤
近

子
さ
ん
、
大
府
小
学
校
栄
養
教
諭 

狩
集
晶
子
さ
ん
、
同
給
食
調
理
員 

濱
島
操
さ
ん
、
佐
藤
律
さ
ん
▼
参

加
申
し
込
み
：
7
月
2
日
（
土
）

か
ら
電
話
ま
た
は
直
接
コ
ラ
ビ
ア

へ
▼
参
加
費
：
4
0
0
円
（
材
料

費
代
）▼
対
象
：
小
学
生
以
上
の

方
と
そ
の
保
護
者
▼
定
員
：
24
名

◆
う
た
ご
え
喫
茶
★
主
催
：
特
定

非
営
利
活
動
法
人
わ
か
ち
・
つ
む

ぎ
あ
い
▼
開
催
日
時
：
７
月
９
日

（
土
）
17
時
〜
19
時 

▼
場
所
：
共

和
駅
西
口 

カ
フ
ェ
こ
も
れ
び
（
サ

ニ
ー
レ
コ
ー
ド
さ
ん
の
ビ
ル
２
階
）

▼
参
加
費
：
７
０
０
円

◆
ピ
ア
ニ
ス
ト
と
一
緒
に
言
葉
と

音
で
遊
ぶ
参
加
型
音
楽
会
★
主
催

：
子
育
て
支
援
サ
ー
ク
ル
あ
そ
び

の
い
っ
ぽ
▼
開
催
日
時
：
７
月
10

日
（
日
）
10
時
〜
11
時
半
▼
場
所

：
ア
ロ
ー
ブ 

ス
タ
ジ
オ
A 

▼
参

加
費
：
５
０
０
円

◆ 

み
ん
な
の
こ
こ
ろ
の
健
康
教
室

★
主
催
：
大
府
市
社
会
福
祉
協
議

会
▼
開
催
日
時
：
７
月
27
日
（
水
）

10
時
〜
12
時
全
４
回
▼
場
所
：
市

民
体
育
館
視
聴
覚
室
▼
参
加
費
：

無
料

※
詳
し
く
は
大
府
市
民
活
動
支
援

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

防災シリーズ①の様子

体験時間に参加者が作った
フェアリーガーデン。

ご
案
内

ご
案
内

コ
ラ
ビ
ア
主
催
講
座
や
今
後

の
イ
ベ
ン
ト
の
予
定
な
ど
を

ご
案
内
し
ま
す
。

登
録
団
体

登
録
団
体

    

主
催
イ
ベ
ン
ト

主
催
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　　　　　７月の通常ランチは、 右の
　　カレンダーの○印になります。 後半は
エンジョイ！こらび庵 2016のイベントが入り
ます （□印）。 ただし、 20日 ( 水 )、 24日
( 日 )、 26日 ( 火）、 27日 ( 水 )、 29日 ( 金）
はランチ企画となっています。 イベント期間中
　なので、 ご予約が必要になります。
　　　　　お電話お待ちしています♪

　

毎
年
、
こ
ら
び
庵
周
年
事
業

と
し
て
開
催
し
て
い
る
イ
ベ
ン

ト
、「
エ
ン
ジ
ョ
イ
！
こ
ら
び

庵
2
0
1
6
」
の
企
画
が
出
そ

ろ
い
ま
し
た
。
今
年
度
は
、「
食

で
笑
顔
に
！
」
を
テ
ー
マ
に
20

団
体
か
ら
25
の
企
画
が
集
ま
り

ま
し
た
。
い
つ
も
の
こ
ら
び
庵

と
は
ち
ょ
っ
と
違
う
ラ
ン
チ
企

画
、
夏
休
み
な
ら
で
は
の
親
子

体
験
企
画
、
食
材
を
テ
ー
マ
に

し
た
工
作
企
画
、
お
出
か
け
企

画
、
学
び
の
講
座
な
ど
、
本
当

に
様
々
な
企
画
が
繰
り
広
げ
ら

れ
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
企
画
へ

の
申
し
込
み
は
７
月
２
日
（
土
）

で
す
。
ご
来
館
の
場
合
は
朝
9

時
よ
り
、
お
電
話
の
場
合
は
朝

10
時
か
ら
の
受
付
と
な
り
ま

す
。
定
員
に
達
し
た
企
画
よ
り

募
集
を
締
め
切
り
ま
す
。
キ
ャ

ン
セ
ル
は
で
き
る
だ
け
控
え
て

頂
く
よ
う
お
願
い
し
て
い
ま
す

が
、
万
が
一
キ
ャ
ン
セ
ル
が
出

た
場
合
は
、
コ
ラ
ビ
ア
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
F
a
c
e
b
o
o
k

で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

　

企
画
詳
細
に
つ
い
て
は
コ
ラ

ビ
ア
を
は
じ
め
市
役
所
、
各
公

民
館
、
文
化
交
流
の
杜
ア
ロ
ー

ブ
、
ス
ピ
カ
等
に
お
い
て
あ
る

チ
ラ
シ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

コ
ラ
ビ
ア
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

F
a
c
e
b
o
o
k
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。
た
く
さ
ん
の
方
の

お
申
し
込
み
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

市民活動センター内にあるランチスペース「こらび庵」は、食を通した市民活動の場として、ランチを
提供しています。個性あふれる日替わりランチで皆様をお迎えします。1 日 1 メニュー 1 食 650 円。
オープン予定日は不定期です。コラビア、市内公民館などにおいてあるメニューカレンダーでご確認く
ださい。皆様のご来店をお待ちしています。なお、準備食数に限りがありますので、ご予約が安心です
♪

＊こらび庵 NEWS＊＊こらび庵 NEWS＊
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こらび庵で活動するシェフグループを募集していま
す。ママ友仲間、お料理教室のメンバー、定年退職後
の男性グループなど、様々な団体が活動しています。
2人以上から登録ができます。資格は問いません。お
料理が好きな方、こらび庵シェフとして活動してみ
ませんか？興味のある方はスタッフまでお声かけく
ださい♪シェフ登録までの流れを詳しくご説明させ
ていただきます。

シェフ さん募
集中

今年のチラシの表紙です


